Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara¥¢iy derinimo tvarkos apraSo

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS
RIETAVO VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2019 m. lapkricio 20 d. Ne.vvp- JOFOF

Rietavo sav. Tvery gimnazija. Zemaiéiy a. 1. Tverai. Rietavo sav.

(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas, adresas)
Rietavo sav. Tvery gimnazija. Zemaiéiy a. 1. Tverai. Rietavo sav.
(valgiarast] teikian¢ios derinti jmonés arba jstaigos pavadinimas, adresas)

Ivertintas 4-6 m. vaiky amzZiaus grupés
(1-3m.; 4-7m.; 6-10 m.; 11 m. ir vyresni ir kt.) (jra8yti tinkama)
pusryCiy / prieSpieéin / piety / pavakariy / vakarienés valgiarastis.
(nereikalingg isbraukti)

Nustatytos neatitiktys (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas, papunktis ar kt.):

Ivertinus 4-6 m. amZiaus vaiku pusry&iu. piety ir vakarienés 15 dieny valgiaradti. neatitik&iu
nenustatyta.

Vertinimo i§vada: suderinta / nesuderinta-
(nereikalingg iSbraukti)

Vertinimg atliko:

Vir§ininkas _Alvvdas Montvydas

(vardas ir pavardé)

Vyr. specialisté
maisto produkty — inspektoré

(vertinima atlikusio asmens pareigos)

Rita Siaulytiené
(vardas ir pavardé)
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Dxrektore .
nana i arsky?

RIETAVO SAV. TVERU GIMNAZIJA

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiangios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

4-6 METU

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas

Nuo/-3ikilb.lval.



1 savaité

Pirmadienis

Pusry&iai 08:30 val.
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Pietas 11:30 val.

30

0.09

0,00

21.27

81. 30

Riig8tyniy sriuba su bulvémis ir morkomis

(tausojantis) 2,19 | 5,76 | 10,21 | 97,66

Grietiné 30% 10 024 | 3.00 | 0.31 |29.30

Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) 15 75 16.25| 11.24 | 8.20 [197.22
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 50 3.06 | 2.82 | 16.62 [102.37
Rauginty kopiisty salotos su kepintais

svogiinais (augalinis) 9 100 [0.94 10.04 | 5.24 |111.40
Sv. agurkai 9 100 0,80 | 0,20 | 2,30 [11,00
Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 0.00 | 0.00

Vakariené 15:00 val.

1
|
.

Penkiy griiddy dribsniy kosé (augalinis) 109 200 7.84 | 7.86 [32.00]| 234.00

Pienas 2,5% 120 4.08 | 3.00 | 5.88 163.84

Sezoniniai vaisiai 160 0.64 | 0.64 |20.80| 91.52
Viso 12.56| 11.5 |58.68| 389.36
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1 savaité

Antradienis

Kvietiniy dribsniy ko$¢ (augalinis)

Pusry¢iai 08:30 val.

150

6,47

TVIRTINT
Direktore

tans-Kufmarshy.

13,96] 27,93 | 184,08

Pienas 2,5%

120

4.08

3.00 | 5.88 | 63.84

Sezoniniai vaisiai

120

0.48

0.48 | 15.60 | 68.64

Pietas 11:30 val.
DarZoviy sriuba su Zirneliais(kopiistai,
Zirneliai, morkos) (tausojantis) 13 150 | 1.50 | 3.15 | 9.63 | 68.67
Kiaulienos kumpinés mésos-kopusty-ryziy 100(80/
maltinis (tausojantis) 62 10/10) ({20.00| 11.91 | 6.30 | 210.02
Morky salotos su ¢esnaku ir majonezu 11 100 | 1,16 | 3,32 | 9,08 | 63,59
Marinuoti agurkai 38 50 (0,15 0,10 | 1,15 | 5,50
Bulviy ko$é su sviestu bei pienu 2 50 [090| 1.71 | 7.94 | 50.19
Nesaldinta arbata 150 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
Viso griido duona 40 [2,96 | 0,64 | 17,12 | 86,06

Vakariené 15:00 val

Makaronai su siiriu (tausojantis) 66 150/20 | 14.27 | 12,73 | 30.95 | 305.06
Nesaldinta arbata 150 1 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Viso 14.27 | 12.73 | 30.95 | 305.06
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Trediadienis
Pusryc¢iai 08:30 val.

Blyneliai su obuoliais (tausojantis) 78 100/15| 7.53 | 7,60 | 35.71 | 239.89
Pienas 2,5% 120 | 4.08 3.00 | 5.88 | 63.84
Sezoniniai vaisiai 120 | 048 | 0.48 | 11.60 | 68.69
Pietas 11:30val,
Burokeliy sriuba su raugintais kopiistais ir
morkomis (tausojantis) 4 150 |4.39( 3.14 | 10.21 | 118.23
Grietiné 30% 10 [0.24| 3.00 | 031 | 29.30
Tarkuoty bulviy cepelinai 47A 200 |13.73| 5.93 | 46.11 |289.19
ietiné 30% 10 [0.24| 3,00 | 0,31 | 29,30
Vakariené 15:00 val.
Virti kiauSiniai su majonezu (tausojantis) 12 100/20 | 10.24 | 15.93 | 2.83 |195.95
Sumustinis su sviestu 2 40/10 | 3.03 | 8.90 | 17.14 | 160.48
Nesaldinta arbata 150 | 0.00 | 0.00 0.00 0.00
Viso 13,27 | 24,83 | 19,97 | 356,43
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1 savaité
Ketvirtadienis

Pusryc¢iai 08:30 val.
Mieziniy, perliniy kruopy kosé su sviestu
(tausojantis) 3-3/35T 200 |4.38| 4.10 |33.47| 188.13
Pienas 2,5% 60 2,04 1,50 | 294 | 31,92
Sezoniniai vaisiai 150 (0,60 0,60 |19.50| 85.80

Pietiis 11:30 val.

AnksStiniy darZoviy sriuba su

morkomis(tausojantis) 17 100 | 2,06 | 2,17 9,5 63,18
Keptos paukstienos §launelés (tausojantis) |31 100 |24.44| 16.66 | 0.69 | 253.72
RyZiy kruopy ko$é su ypac tyru alyvuogiy

aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 50 | 245 | 221 |13.42| 81.86
Marinuoti agurkai 38 50 1015 010 | 1.15 5,50
Agurky ir pomidory salotos (augalinis 35 100 | 0.90 | 9.55 | 3.66 [ 98.87

Vakariené 15:00 val.

Kepti var§kéciai (tausojantis) 83 150 |25.76| 16.07 |24.85| 344.40

Uogiené
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Penktadienis
Pusry¢iai 08:30 val.
Apkepti sumustiniai su siiriu (tausojantis) 10A 20/10 | 9.95] 15.56 |10.48 | 208.60
Nesaldinta arbata 150 0.00| 0.00 | 0.00 0.00
Sezoniniai vaisiai 160 0.64| 0.64 |20.80| 91.52
Pietas 11:30 val.
Sv. kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) |7 150 | 1,43 | 3,18 | 8,66 | 64,28
Kepta su garais riebi lasi$a su provanso
Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST| 65 12,77 | 14,71 | 0,32 | 177,99
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) 6 40 1.33 | 1.85 |[10.04| 59.07
Burokeéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 100 |2.08 | 560 | 9.72 | 84,15
Sezoniniai vaisiai 160 0.64| 0.64 |[20.80| 91.52
Vakariené 15 val.
Omletas (tausojantis) 8-8/162T| 65 7,40 | 6,35 | 6,55 | 130,47
Viso griido ruginé duona 40 296 | 064 [17.12]| 86.08
Zalieji Zirneliai 41 50 [245 | 0.10 | 790 | 36,00
Pienas 2,5% 60 2.04 1.50 | 2.94 | 33.42
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2 savaité

Pirmadienis

Viso grido aviZiniy dribsniy ko§é su
obuoliu, cinamonu ir sviestu

TVIRTIN U
Direktoré

(82%)(tausojantis) 3-3/39T 150 | 486 | 3.61 |25.68| 154.69
Pienas 2,5% 180 ] 6.12 4.50 | 8.82 | 100.26
Sezoniniai vaisiai 170 | 0.68 | 0.68 [22.10| 97.24

Pietiis 11:30 val.
Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) 9 150 | 0.77 | 7.53 7 59,36
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais
(tausojantis) 17A 75 |15.98| 10.53 | 8.71 | 191.16
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) 105 50 | 3.06 | 2.82 [16.62| 102.37
Darzoviy salotos su paprikomis (kopistai,
agurkai, pomidorai, morkos, paprikos),
aliejaus padaZas (augalinis) 5 100 | 1,51 | 990 | 6,06 | 110,51
Nesaldinta arbata 150 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00

Penkiy griidy dribsniy ko3¢ (augalinis) 109

Vakariené 15:00 val.

200

7.84

7.86

32.00| 234.00

Sezoniniai vaisiai

170

0.68

0,68 |[22.10| 97.24
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2 savaité

Antradienis
1 Pusry¢iai 08:30 val.

Mieziniy kruopy ko§é su sviestu (82%)
(tausojantis) 5.62 199.95
Pienas 2,5% 180 | 6.12 4.50 | 8.82 | 100.26

Pietiis 11:30 val.

Pupeliy su bulvémis ir morkomis sriuba

(tausojantis) 1-3/35AT | 150 | 4.89 | 4.18 [19.67| 135.87
Troskinta mésa su grietinés ir pomidory

padazu (kiauliena) (tausojantis) 1 75/45 122.35| 16.96 | 7.57 | 268.27
Bulviy ko$é su pienu (tausojantis) 3 40 | 093 | 1.53 | 6.59 | 43.41
Salotos su pekino kopiistais ir pomidorais 24 100 | 0.40 | 0.35 | 2.30 80

Vakariené 15:00 val.

Virti viso griido makaronai su sviestu (82%)
(tausojantis) 6-3/60T 120 | 6.68 | 3.88 [35.24 | 202.64
Sezoniniai vaisiai 170 | 0.68 | 0.68 [22.10| 97.24
Viso 736 | 456 |57.34| 299.88
204G M. 2D
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Treéiadienis

Pllsr'yéiai-!!_s-:.S’J(’ii val. |

Trijy griidy dribsniy ko§é su ypaé tyru

alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/34AT | 200 | 5.66 | 3.8 [29.06| 172.92
Pienas 2,5% 120 | 4.08 3.00 | 5.88 | 63.84
Sezoniniai vaisiai 160 | 0.64 0.64 [20.80| 91.52

Pietiis 11:30 val.

Fatickaio payadinimas .
TirSta zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis
(augalinis) 13/30AT | 150 | 423 | 333 |18.47| 120.74

Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30 100 [24.50| 7.04 | 8.82 | 197.05
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) 6 40 1.33 | 1.85 [10.04| 59.07

Kopiisty salotos su agurkais, pomidorais,

iorais su aliejaus iadaiu (auialinis) 2 150 | 2,18 | 7,80 | 7,39 | 97,53

Vakariené 15:00 val.

Virti var§ké€iai (tausojantis) 82 150 |20.60| 10.12 [33.53 | 302.83
Grietiné 30% 10 0.24 | 3.00 | 0.31 | 29.30
Viso 20.84 | 13.12 [33.84 | 332.13
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2 savaité

Ketvirtadienis

Pusry&iai 08:30 val.
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TirSta many ko3¢ (augalinis)

95

200

7.97

7.07 [37.85]| 251.60

Uogiené

30

0.09

0,00 |21.27

81.30

Pietas 13:00 val.

Tir§ta perliniy kruopy sriuba su morkomis ir

brokoliu (tausojantis) 1-3/31AT | 150 | 2,32 | 3,37 |[16,11 | 104,02
Grietiné 30% 10 | 024 | 3.00 | 0.31 | 29.30
Zuvies kepsnys (menké) (tausojantis) 38 75 [14.51] 599 | 4.05 | 130.27
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) 105 50 3.06 | 2.82 [16.62| 102.37
Burokeéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140 | 2.08 | 7.84 | 9.72 | 117.81
Nesaldinta arbata 150 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00

Viso grado kvietiniy milty blynai su obuoliais
(tausojantis)

Vakariené 15:00 val.

6-6/102

80/10

5.33

7.00

23.48

178.61

Pienas 2,5%

120

4.08

3.00

5.88

63.84

Sezoniniai vaisiai

160

0.64

0.64

20.80

91.52
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Penktadienis

Pusry¢iai 08:30 val.

Penkiy griidy dribsniy ko$é su ypad tyru

alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/42AT | 200 | 545 | 3.55 | 29.40 |171.34
Pienas 2,5% 120 | 4.08 3 5.88 | 63.84

Sezoniniai vaisiai 140 | 0.56 | 0.56 | 18.20 | 80.08

Pietiis 11:30 val.

Svieziy kopiisty sriuba (morkos ir pomidorai)

tausojantis) 1-3/41AT | 150 [ 191 | 4.75 | 11.38 | 95.88
Grietine 30% 10 0.24 | 3.00 | 031 | 29.30
Kepti paukstienos gabaliukai (tausojantis) 33AN 75 129.09| 6.20 9.46 |185.17
Ryziy kruopy kosé su ypa¢ tyru alyvuogiy

aliejumi (augalinis) 3 3/36AT 100 | 2.54 | 2.17 | 27.42 | 139.40
Sviezi agurkai 100 0 80 O 20 2.30 11 00
Jogurtas ,,Dobilas" 125 11.20

Nesaldinta arbata 150 O 00 O 00 0.00 0 00

Vakariené 15:00 val.

Biri grikiy kruopy ko$é su ypac tyru

alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/43AT | 200 4.84 | 8.84 |65.14|387.90
Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Viso 4.84 | 8.84 |65.14]387.90
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Pirmadienis
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Pusry¢iai 08:30 val.

Apkepti sumustiniai su stiriu (tausojantis) 10A 20/10 9.95| 15.56 | 10.48 | 208.60
Nesaldinta arbata 150 0.00| 0.00 0.00 0.00
Sezoniniai vaisiai 160 0.64| 0.64 |20,80| 91.52

Pietis 11:30 val.

Perliniy kruopy sriuba su morkomis ir

brokoliu (tausojantis) 1-3/31AT 150 | 2.32 | 3,27 |16,11 104,02

Grietiné 30% 10 0.24 | 3.00 | 0.31 | 29.30
epti var§keciai 9% (tausojantis) 83A 100 | 17.17| 10.71 | 16.57 | 229.60

Uogiené 30 0.09 | 0.00 |21.27] 81.30

Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00

Vakariené 15:00 val.

13.11

kcal

Omletas (tausojantis) 8-8/162T 14.81| 14.70 240.95
Viso grido ruginé duona 296 | 0.64 [17.12 86.08
Zalieji Zirnelial 41 50 245 0.10 | 7.90 32
Sviezi pomidorai 18/23 60 0.60 | 0.12 | 246 | 13.32
Viso 20.82 | 15.56 |40.59|372.35
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Pusry¢iai 08:30 val.

MiezZiniy perliniy kruopy ko§é su sviestu (82
%) (tausojantis) 3-3/35T 200 4.38 4.10 |33.42 188.13
Pienas 2,5% 120 4.08 3 5.88| 63.84
Sezoniniai vaisiai 150

Pietas 11:30 val

TirSta burokeéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis,

kopiistais ir morkomis (tausojantis) 1-3/34AT | 150 2.89 | 1.24 [12.40, 72.29
Kepti kiaulienos gabaliukai (tausojantis) 11A 60 14,27 | 25,64 |7,34| 312,79
RyZiy kruopy kose su ypac tyru alyvuogiy

aliejumi (augalinis) 3-3/36AT | 50 1.27 | 1.1  [13.17] 69.7
SvieZi pomidorai 36 100 0.80 | 020 [2.30| 11.00
Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 [0.00| 0.00

Vakariené 15:00 val.

Viso griiddo kvietiniy milty blynai su obuoliais
(tausojantis) 6-6/102  [160/20[10.67 | 14.07 | 46.96
Uogiené
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3 savaité

Treciadienis ———
Pusry¢iai 08:30 val.

Trijy gridy dribsniy kosé su ypaé tyru 3-

alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3/34AT 200 |5.66| 3.8 | 29.06 | 172.92

Pienas 2,5 % 120 |4.08| 3 5.88 63.84

Sezoniniai vaisiai 160 |0.64| 0.64 | 20.80 | 91.52
Pietiis 11:30 val

Spinaty sriuba su bulvémis (tausojantis) 11sr 150 2.31]3.89 | 9.68 79.72

Grietiné 30% 10 0.24] 3.00 | 0.31 29.30

Kalakutienos §launeliy mésos ir darZoviy
(bulves, morkos, Zirneliai, kopfistai) troskinys [10-

(tausojantis) 5/101T [140(50/90)[15.05| 6.66 | 16.18 | 184.86
Jogurtas ,,Dobilas" 125 251 1.7 | 11.20 80
Nesaldinta arbata 150 0.00| 0.00 | 0.00 0.00
Sezoniniai vaisiai 120 0.48| 048 | 15.60 | 68.64

Vakariené 15:00 val.




PRT ST I TT R
L e dsasalvid

Dircktoré

14

3 savaité

Ketvirtadienis

Pusrydiai 08:30 val.

Viso griiddo aviZiniy dribsniy ko§é su
obuoliais, cinamonu ir sviestu (82%)
(tausojantis) 3-3/39T 150 |4.86| 3.61 | 25.68 |154.69.

Pienas 2,5% 90 3,06| 2,25 4,41 50,13
Sezoniniai vaisiai 170

Pietiis 11:30 val

Tirsta perliniy kruopy sriuba su bulvémis,
morkomis (augalinis) 1-3/40AT 150 2.32 | 3,27 | 17,28 | 111,89
Virtos desrelés (kiauliena) su pomidory

adaZu (tausojantis) 36A 100/30 | 8.35 | 28.54 | 8.05 | 320.04
Virtos bulvés (augalinis) 4-3/65AT 80 1.65 | 0.08 | 15.08 | 67.65
Sviezi pomidorai 18/23 60 0.60 | 0.12 | 2.46 | 13.32
Sviezi agurkai 36S 60 048 | 0.12 | 1.38 | 6.60
Marinuoti agurkai 38 50 0,15 ] 0,10 | 1,15 | 5,50
Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00

Vakariené 15:00 val.

Makaronai su siriu (tausojantis) 66| 150/15 | 14.27 | 1223 | 30.95 | 305.06_
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Penktadienis . . _/ '
Pusry¢iai 08:30 val.
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Penkiy griidy dribsniy ko$é su ypaé tyru

alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/42AT 200 545 | 3.55 |29.40|171.34

Pienas (2,5%) 120 4.08 3 5.88 | 63.84

Sezoniniai vaisial 140 0.56 | 0.56 |18.20| 80.08
Pietiis 11.30 val

Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) 9 100 0,51 | 5,02 | 4,67 | 39,59

Kepta su garais lasiSa su provanso

Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 90 15.32 | 20.38 | 0.44 | 246.45

Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 50 3.06 | 2.82 |16.62|102.37

Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) |18 140 2.08 | 7.84 | 9.72 |117.81

Sv. pomidorai 18/23 50 0,50 | 0,10 | 1,15 | 5,50

Nesaldinta arbata 150 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00

Vakariené 15:00 val.

Virti var§keciai (tausojantis) 16,48 | 6,12 |26,82 | 242,26

Uogiené , 0,00 [21,27| 81,30
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Vaiky ugdymo istaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara§¢iy derinimo tvarkos apraSo

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS
RIETAVO VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2019 m. lapkritio 20 d. Nr.vvPp- /0%54

Rietavo sav. Tvery gimnazija. Zemaigiy a. 1. Tverai. Rietavo sav.
(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas, adresas)
Rietavo sav. Tveruy gimnazija. Zemai&iu a. 1, Tverai. Rietavo sav.
(valgiarastj teikian¢ios derinti jmonés arba jstaigos pavadinimas, adresas)

Ivertintas 7-10 mety vaiky amZiaus grupés
(1-3 m.; 4-7 m.; 6-10 m.; 11 m. ir vyresni ir kt.) (jradyti tinkama)
teSpiecty / piety / 1y / valarienés valgiarastis.
(nereikalingg isbraukti)

Nustatytos neatitiktys (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas, papunktis ar kt.):

Ivertinus 7-10 m. amZiaus vaiku pietu 15 dienu valgiarasti. neatitikéiu nenustatvta.

Vertinimo i$vada: suderinta / nesuderinta-
(nereikalingg i$braukti)

Vertinimg atliko:

Virdininkas _Alvyvdas Montvydas

(vardas ir pavardé)

Vyvr. specialisté
maisto produkty — inspektoré

(vertinimg atlikusio asmens pareigos)

_ Rita Siaulvtiené
(vardas ir pavardé)




9/ }42 £7) Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
(aedl / 7 globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly

.7€ ot g M AD . e v valgiara$§¢iy derinimo tvarkos apraSo
M. VI'P- /U%D“P el 2 priedas
& /}/ MWf ’)
'
// 4

RIETAVO SAV. TVERU GIMNAZIJA

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikianios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaitiy)

7-10 METU

(nurodyti vaiky amZiaus grupg)

Istaigos darbo laikas
Nuo 7.30 iki 16.00 val.
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Direktoré

| Citans Kygmaiskyy
3 1 Savaité / Pirmadienis / .\{,' el )
Riigstyniy sriuba su bulvémis ir morkomis (tausojantis) 10 y50
Grietiné 30% - . 10
Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) 15 75
Biri grikiy kruopy ko§é (augalinis) 105 75
Rauginty kopiisty salotos su kepintais svogiinais (augalinis) 9 100
Sv. agurkai 9 100
Nesaldinta arbata 150
|Viso grido duona 30
|Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité/ Antradienis

Darzoviy sriuba su Zirneliais (kopiistai, Zirneliai, morkos)

(tausojantis) 13 150
Grietiné 30% 10
Kiaulienos kumpinés mésos-koplisty-ryZiy maltinis (tausojantis) 62 100(80/10/10)
Grietinés padaZas su pomidory padazu 3 40
Morky salotos su ¢esnaku ir majonezu 11 100
Marinuoti agurkai 38 50
Bulviy ko§¢ su sviestu bei pienu 2 100
[Kefyras 2,5% 150
|Viso grido duona 30
| Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité / Trefiadienis

Burokeéliy sriuba su raugintais kopiistais ir morkomis (tausojantis) 4 150

Grietine 30% 10
Tarkuoty bulviy cepelinai 47A 200
Grietiné 30% 30
Kefyras 2,5% 150
Viso griido duona 30
|Sezoniniai vaisiai P a 150
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° Direktoré

X
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1 savaité / Ketvirtadienis

J"o'i;.-:‘ :

frans s ?rsl_;"""

Jne,

Ankstiniy darZoviy sriuba su morkomis(tausojantis) * 50
Grietiné 30% 10
Keptos paukstienos $launelés (tausojantis) 31 100
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) 7 80
Marinuoti agurkai 38 50
Agurky ir pomidory salotos (augalinis) 35 100
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité /Penktadienis

Sv. kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) 7 150
Grietiné 30% 10
Kepta su garais riebi lagi$a su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 90
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) 6 80
Burokeliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

LW,
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2 savaité / Pirmadienis

B
’l 2 TV TR

Direktoré

ifans XuZpnavsky g

SN
(Lt

Rauginty kopiisty sriuba (augalinis)

Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) 17A 75

Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 75

DarZoviy salotos su paprikomis (kopustai, agurkai, pomidorai,

morkos, paprikos), aliejaus padazas (augalinis) 5 100
Sezoniniai vaisiai 150
Nesaldinta arbata 150
Viso grido duona 30

Sezoniniai vaisiai 150

2 savaité / Antradienis

Pupeliy su bulvémis ir morkomis sriuba (tausojantis) 1-3/35AT 150

Grietine 30% 10
Troskinta mésa su grietinés ir pomidory padazu (kiauliena)

(tausojantis) 1 75/45
Bulviy kos¢ su pienu (tausojantis) 3 80
Salotos su pekino kopiistais ir pomidorais (augalinis) 24 140
Kefvras 2,5% 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

2 savaité /Tre¢iadienis

Tirsta Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) 13/30AT 150
Grietiné 30% 10
Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30 100
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) 6 80
Kopiisty salotos su agurkais, pomidorais, porais su aliejaus padazu

(augalinis) 2 150
Viso griiddo duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

) 2N AL

e V&{P-M,’Zﬁf



e o e AW

'1 12 TUS S ‘
Direktoreé
sitans Bﬁlm ATSKY 4
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2 savaite / Ketvirtadienis

.

Tirsta perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliu (tausojantis) -~ [1-3/31AT

Grietiné 30% 10
Zuvies kepsnys (menké) (tausojantis) 38 75

Biri grikiy kruopy ko§é (augalinis) 105 75

Burokeliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Nesaldinta arbata 150
Viso grido duona 30

Sezoniniai vaisiai 150

2 savaité / Penktadienis

SvieZiy kopiisty sriuba (morkos ir pomidorai) (tausojantis) 1-3/41AT 150
Grietiné 30% 10

Kepti paukstienos gabaliukai (tausojantis) 33AN 75

Ryziy kruopy kosé su ypag tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
Sviezi agurkai 36 100
Jogurtas ,.Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona i - 30

Sezoniniai vaisiai £ 150

N
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Jitana
3 Savaité /Pirmadienis

Tir3ta perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliu (tausojantis) {1-3/31AT

Grietiné 30% TR 10
Kepti varskeédiai 9% (tausojantis) 83A 100
Uogiené 30
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

3 savaité / Antradienis

T

irSta burokeliy ir pupeliy sriuba su bulvémis, kopistais ir
morkomis (tausojantis) 1-3/34AT 150
Grietiné 30% 10
Kepti kiaulienos gabaliukai (tausojantis) 11A 75
RyZiy kruopy ko3¢ su ypag tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
SvieZi pomidorai 36 100
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

3 savaité / Tre¢iadienis

Spinaty sriuba su bulvémis (tausojantis) 11sr 150
Grietiné 30% 10
Kalakutienos §launeliy mésos ir darzoviy (bulvés, morkos, Zirneliai,

koptistai) troSkinys (tausojantis) 10-5/101T 140(50/90)
Jogurtas ,,Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Sezoniniai vaisiai 120
Viso griido duona P - 30
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3 savaité /Ketvirtadienis

TV
Direktore 7
Mitana XyZmargkytd

Perliniy kruopy sriuba su bulvémis, morkomis (augalinis) 1-3/40AT ’ 150
Virtos dejrelés (kiauliena) su pomidory padaZu (tausojantis) 36A 100/30
Virti makaronai (augalinis) 64 100
SvieZi pomidorai 18/23 60
SvieZi agurkai 368 60
Marinuoti agurkai 38 50
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
3 savaité /Penktadienis

Rauginty koptisty sriuba (augalinis) 9 150
Kepta su garais lasi$a su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 90
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) 105 75
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Sv. pomidorai 18/23 50
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
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Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara§¢iy derinimo tvarkos apra$o

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS
RIETAVO VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2019 m. lapkritio 20 d. Nr.VVP- /0705

Rietavo sav. Tvery gimnazija. Zemai&iu a. 1. Tverai. Rietavo sav.
(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas, adresas)
Rietavo sav. Tveru gimnazija. Zemaiiu a. 1. Tverai. Rietavo sav.
(valgiarastj teikian¢ios derinti jmonés arba jstaigos pavadinimas, adresas)

[vertintas 11 m. ir vvresnio amZziaus vaiky grupés
(1—3 m.; 4-7 m.; 610 m.; 11 m. ir vyresni ir kt.) (jra8yti tinkama)
teéiy / piety / ity / valearienés valgiaraStis.

(nereikalingg i§braukti)

Nustatytos neatitiktys (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas, papunktis ar kt.):

[vertinus 11 m. ir vyresnio amzZiaus vaiky piety 15 dieny valgiarasti. neatitikiy nenustatyta.

Vertinimo i§vada: suderinta / nesuderinta-
(nereikalinga iSbraukti)

Vertinima atliko:

VirSininkas _Alvydas Montvydas

(vardas ir pavardé)

Vvr. specialisté

maisto produkty — inspektore _ _ Rita Siaulvtiene
(vertinimg atlikusio asmens pareigos) (E;Fa§as)f" (vardas ir pavardé)




\ Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
Lﬁé’é i 19 RIETAVO N ) globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly

5 valgiara$¢iy derinimo tvarkos apraso
M/? M afﬁ ' - 2 pﬁedas iy ,ﬂfv_-
/Vﬂf VVP /é)?ipﬁ ‘\ llk.:;l l.J
_ Dircktore

;;1@&:{"’;}33;’5@“?

RIETAVO SAV. TVERU GIMNAZIJA

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skai¢iy)

11 IR VYRESNIU

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo 7.30 iki 16.00 val.
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Tvﬁjﬁ x :?—::\ 3
Direktore

Citane Kugmarskyy/
1 Savaité / Pirmadienis Bl
Riigstyniy sriuba su bulvémis ir morkomis (tausojantis) 10 150
Grietiné 30% 10
Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) 15 100
Biri grikiy kruopy ko3¢ (augalinis) 105 75
Rauginty kopiisty salotos su kepintais svogiinais (augalinis) 9 100
Sv. agurkai 9 100
Nesaldinta arbata 150
[Viso griido duona 30
l Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité / Antradienis

DarZoviy sriuba su Zirneliais(kopiistai, Zirneliai, morkos) (tausojantis) 13 150
Grietiné 30% 10
1500120/
Kiaulienos kumpinés mésos-kopiisty-ryziy maltinis (tausojantis) 62 15/15)
Grietinés padaZas su pomidory padazu 3 40
Morkuy salotos su ¢esnaku ir majonezu 11 150
Marinuoti agurkai 38 50
Bulviy ko3¢ su sviestu bei pienu 2 150
[Kefyras 2,5% 150
|Viso griido duona 30
|Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité /Tretiadienis

Burokéliy sriuba su raugintais kopiistais ir morkomis (tausojantis) 4 150
Grietiné 30% 10
Tarkuoty bulviy cepelinai 47A 300
Grietiné 30% 30
Kefyras 2,5% 150
Viso griido duona 30
|Sezoniniai vaisiai _ 150
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1 savaité /Ketvirtadienis

¥ l;‘{’:‘;; N
Direktoreé

e

Ankstiniy darZoviy sriuba su morkomis(tausojantis) 17 150
Grietiné 30% 10
Keptos paukstienos $launelés (tausojantis) 31 200
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) 7 80
Marinuoti agurkai 38 100
Agurky ir pomidory salotos (augalinis) 35 130
Viso grido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

1 savaité /Penktadienis

Sv. kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) 7 150

Grietiné 30% 10
Kepta su garais riebi la$iSa su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 125
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) 6 80
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
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2 savaité/ Pirmadienis

l‘i""
oitans XpZmarsky
9. /4
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Direktoré

Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) 9 150
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) 17A 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 75
DarZoviy salotos su paprikomis (kopiistai, agurkai, pomidorai,

morkos, paprikos), aliejaus padazas (augalinis) 5 140
Sezoniniai vaisiai 150
Nesaldinta arbata 150
Viso grido duona 30

2 savaité /Antradienis

P 1-3/35AT

upeliy su bulvémis ir morkomis sriuba (tausojantis) 150
Grietiné 30% 10
Troskinta mésa su grietinés ir pomidory padazu (kiauliena)

(tausojantis) 1 100/60
Bulviy ko3¢ su pienu (tausojantis) 3 160
Salotos su pekino kopiistais ir pomidorais (augalinis) 24 140
Kefyras 2,5% 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

2 savaité /Trediadienis

Tir$ta Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) 13/30AT 150
Grietiné 30% 10
Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30 150
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) 6 80
Koptsty salotos su agurkais, pomidorais, porais su aliejaus padazu

(augalinis) 2 200
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
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LA W, [P £0F 0T



2 savaité / Ketvirtadienis

TR G
Dirckioré
Jitang KuZimavsyyot

1-3/31AT

Tirta perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliu (tausojantis)

Grietiné 30% 10
Zuvies kepsnys (menké) (tausojantis) 38 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 75
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

2 savaité/ Penktadienis

Svieziy kopiisty sriuba (morkos ir pomidorai) (tausojantis) 1-3/41AT 150
Grietiné 30% 10

Kepti paukstienos gabaliukai (tausojantis) 33AN 150
RyZiy kruopy ko$¢ su ypad tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
Sviezi agurkai 36 100
Sv. pomidorai 37 100
Jogurtas ,,Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Viso grido duona 30

Sezoniniai vaisiai 150

LOAR M 2D
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3 Savaité/ Pirmadienis
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Direk
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Perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliu (tausojantis) "11-3/31AT
Grietiné 30% N 10
Kepti varskétiai 9% (tausojantis) ' 83A 200
Uogiené 60
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
3savaité¢ /Antradienis
TirSta burokéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis, kopiistais ir
morkomis (tausojantis) 1-3/34AT 150
Grietiné 30% 10
Kepti kiaulienos gabaliukai (tausojantis) 11A 150
RyzZiy kruopy ko§é su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
SvieZi pomidorai 36 200
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150

3 savaiteé /Treéiadienis

Spinatq sriuba su bulvémis (tausojantis) 11sr 150

Grietiné 30% 10
Kalakutienos §launeliy mésos ir darZoviy (bulvés, morkos, Zirneliai,

kopiistai) troSkinys (tausojantis) 10-5/101T 250(80/170)
Jogurtas ,,Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Sezoniniai vaisiai 120
Viso griido duona 30
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e We- A0FE]



3 savaité /Ketvirtadienis

1-3/40AT

o ey

TV, w
Direktore

hitans Kuzmarsifis
2 AUS ;

4

150

TirSta perliniy kruopy sriuba su bulvémis, morkomis (augalinis)
Grietiné 30% 10
Virtos defrelés (kiauliena) su pomidory padazu (tausojantis) 36A 200/60
Virti makaronai (augalinis) 64 100
SvieZi pomidorai 18/23 100
Sviezi agurkai 368 100
Marinuoti agurkai 38 70
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
3 savaité /Penktadienis
Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) 9 150
Kepta su garais la§i§a su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 125
Biri grikiy kruopy ko§é (augalinis) 105 75
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Sv. pomidorai 18/23 50
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
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Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovyklu
valgiara§¢iy derinimo tvarkos apraSo

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS
RIETAVO VALSTYBINE MAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBA

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

2019 m. lapkricio 20 d. Nr.VVP- /OfA

Rietavo sav. Tveru gimnazija. Zemaiéiy a. 1. Tverai. Rietavo sav.

(vaiky ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos arba vaiky poilsio stovyklos pavadinimas, adresas)

Rietavo sav. Tvery gimnazija. Zemai€iu a. 1. Tverai. Rietavo sav.

(valgiara$t] teikian¢ios derinti jmonés arba jstaigos pavadinimas, adresas)

Jvertintas 11 m. ir vyresnio amZiaus vaiky grupés
(1-3 m.; 4-7 m.; 6-10 m.; 11 m. ir vyresni ir kt.) (jra8yti tinkama)
pusryeéry-/ prieSpieéiy / piety / pavekeriy / valcarienés valgiaraStis.
(nereikalinga i8braukti)

Nustatytos neatitiktys (teisés akto pavadinimas, straipsnis, dalis, punktas, papunktis ar kt.):

Ivertinus 11 m. ir vvresnio amZiaus vaiku pietu 15 dienu pasirenkamu patiekalu valgiarasti.
neatitikéiu nenustatvta.

Vertinimo i8vada: suderinta / nesuderinta-
(nereikalingg iSbraukti)

Vertinima atliko:

Virdininkas _Alvydas Montvydas

(vardas ir pavardé)

Vyr. specialisté
maisto produkty — inspektoré ___ Rita Siaulvtiené

(vertinimg atlikusio asmens pareigos) (;f'" asasy~’ (vardas ir pavardé)
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NG A i Vlaié(l% ugdymo istaiﬁ‘l, vailkH soziélﬁés
v g /) B globos jstaigy ir vaiky poilsio stévykly
w: WP 2 valgiara$¢iy derinimo tvarkos apraso
' i 2 priedas

RIETAVO SAV. TVERU GIMNAZIJA

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian&ios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaidiy)

MOKAMAS 11 mety ir vyresniems

(nurodyti vaiky amzZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo 7.30 iki 16.00 val.
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Dircktoré . 4
; Citane Eupmavsiyy
3 1 Savaité/ Pirmadienis ' / )/
Rugstyniy sriuba su bulvémis ir morkomis (tausojantis) 2/ /|10 50
Grietiné 30% N A 10
Maltas kiaulienos kepsnys (tausojantis) T——— 15 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 105 75
Rauginty kopiisty salotos su kepintais svogiinais (augalinis) 9 100
Sv. agurkai 9 100
Nesaldinta arbata 150
|Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Virti var§kéciai su grietine 30% (tausojantis) 82 150/20
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) 9 100

1 savaité / Antradienis

DarZoviy sriuba su Zirneliais(kopfistai, Zirneliai, morkos) (tausojantis) 150
Grietiné 30% 10
150(120/

Kiaulienos kumpinés mésos-kopiisty-ryZiy maltinis (tausojantis) 62 15/15)
Grietinés padaZas su pomidory padaZzu 3 40
Morky salotos su ¢esnaku ir majonezu 11 150
Marinuoti agurkai 38 50
Bulviy ko3¢ su sviestu bei pienu 2 100
[Kefyras 2,5% 150
[Viso griido duona 30
|Sezoniniai vaisiai 150
IKiaulienos suktinukai su paukstienos jdaru (tausojantis) 12 100(80/20)

1 savaité / Treéiadienis

Burokeliy sriuba su raugintais koptistais ir morkomis (tausojantis) 4 150
Grietiné 30% 10
Tarkuoty bulviy cepelinai 47A 300
Grietiné 30% 30
Kefyras 2,5% 150
|Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Blyneliai su obuoliais (tausojantis) _ ; 78 200/40
Uogiené 5 RVELRN 40
e 20
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1 savaité /Ketvirtadienis
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AnkStiniy darZoviy sriuba su morkomis(tausojantis) 17 150
Grietiné 30% 10
Keptos paukstienos Slaunelés (tausojantis) 31 200
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) 7 80
Marinuoti agurkai 38 100
Agurky ir pomidory salotos (augalinis) 35 130
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Kepti var§kédiai (tausojantis) 83 150
Grietiné 30 proc. 10
Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34 100

1 savaité /Penktadienis

Sv. kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) 7 150
Grietiné 30% 10
Kepta su garais riebi lasi$a su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 125
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) 6 80
Burokeéliy salotos su Zimeliais (augalinis) 18 140
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Trogkinta paukstiena (tausojantis) 29 100
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2 savaité/ Pirmadienis
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Rauginty kopisty sriuba (augalinis) -
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) 17A 100
Biri grikiy kruopy ko§é (augalinis) 105 75
DarZoviy salotos su paprikomis (kopiistai, agurkai, pomidorai,
morkos, paprikos), aliejaus padaZzas (augalinis) 5 140
Sezoniniai vaisiai 150
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) 9 100
Virtinukai su mésa (kiauliena) (tausojantis) 81 150(75/75)
2 savaité /Antradienis
Pupeliy su bulvémis ir morkomis sriuba (tausojantis) 1-3/35AT 150
Grietiné 30% 10
Troskinta mésa su grietinés ir pomidory padazu (kiauliena)
(tausojantis) 1 100/60
Bulviy ko$§é su pienu (tausojantis) 3 80
Salotos su pekino kopiistais ir pomidorais (augalinis) 24 140
Kefyras 2,5% 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Kiaulienos kepsniukai su paprikos jdaru (tausojantis) 13 110(90/20)
Virtos desrelés (kiauliena) su pomidory padazu (tausojantis) 36 100

2 savaité /Trediadienis

Tir§ta Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) 13/30AT 150
Grietiné 30% 10
Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30 150
Biri perliniy kruopy ko$é su (augalinis) 6 80
Koptisty salotos su agurkais, pomidorais, porais su aliejaus padazu

(augalinis) 2 200
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Virti var§kédiai su grietine 30 proc. (tausojantis) 82 150/10
Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) = 34 100
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2 savaité /Ketvirtadienis
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TirSta perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliu (tausojantis) 1-3731AT

Grietiné 30% 10
Zuvies kepsnys (menke) (tausojantis) 38 100
Biri grikiy kruopy ko$¢ (augalinis) 105 75
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Lietiniai su var§ke (tausojantis) 74 200/100
Uogiené 30

2 savaité /Penktadienis

ratckaio p

gvieiiq kopiisty sriuba (morkos ir pomidorai) (tausojantis) 1-3/41AT 150
Grietiné 30% 10
Kepti pauk§tienos gabaliukai (tausojantis) 33AN 150
RyZiy kruopy ko§é su ypac¢ tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
SvieZi agurkai 36 100
Sv. pomidorai 37 100
Jogurtas ,,.Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Paukstienos kepinukai (tausojantis) 32 100
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3 Savaité /Pirmadienis
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Perliniy kruopy sriuba su morkomis ir brokoliais (tausojantis) - |1-3/31AT
Grietiné 30% N -' 10
Kepti var§kéciai 9% (tausojantis) 83A 200
Uogiené 60
Nesaldinta arbata 150
Viso grido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Tro§kinta paukstiena (tausojantis) 29 100
Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34 100
Biri grikiy kruopy kos¢ (augalinis) 105 75
Marinuoti agurkai 100
3 savaité /Antradienis
TirSta burokéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis, kopiistais ir
morkomis (tausojantis) 1-3/34AT 150
Grietiné 30% 10
Kepti kiaulienos gabaliukai (tausojantis) 11A 150
RyZiy kruopy ko§¢é su ypa¢ tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 3-3/36AT 100
SvieZi pomidorai 36 200
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Balandéliai su mésa(kiauliena) (tausojantis) 63 200
3 savaité /Treciadienis
Spinaty sriuba su bulvémis (tausojantis) 11sr 150
Grietiné 30% 10
Kalakutienos $launeliy mésos ir darzoviy (bulvés, morkos, Zirneliai,
kopiistai) troskinys (tausojantis) 10-5/101T 250(80/170)
Jogurtas ,,Dobilas" 125
Nesaldinta arbata 150
Sezoniniai vaisiai 120
Viso griido duona 30
Kepta paukstienos filé (tausojantis) 30 100
Virtos bulvés 4-3/65AT
Virti varskédiai su grietine 30 proc. (tausojantis) 82 150/10
Koptsty salotos su agurkais, pomidorais, porais ir aliejaus padazu |2 - 140
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3 savaité /Ketvirtadienis

TV ariu
Direktoré

Tir$ta perliniy kruopy sriuba su bulvémis, morkomis (augalinis)
Grietiné 30% 10
Virtos desrelés su pomidory padaZu (kiauliena) (tausojantis) 36A 200/60
Virti makaronai (augalinis) 64 100
SvieZi pomidorai 18/23 100
Svie?i agurkai 36S 100
Marinuoti agurkai 38 70
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Kiaulienos suktinukai su paukstienos jdaru(tausojantis) 12 100(80/20)
Kiauliena su troSkintais kopiistais(tausojantis) 6 100/100
3 savaité /Penktadienis
Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) 9 150
Kepta su garais lasi$a su provanso Zolelémis (tausojantis) 9-7/14ST 125
Biri grikiy kruopy kos$¢ (augalinis) 105 75
Burokéliy salotos su Zirneliais (augalinis) 18 140
Sv. pomidorai 18/23 50
Nesaldinta arbata 150
Viso griido duona 30
Sezoniniai vaisiai 150
Lietiniai su var§ke(tausojantis) 74 200/100
Uogiené 30
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